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1. UvoD

Vydal: Lesni matefska Skola Sasanka

Projednano dne: 28.8.2025

Schvaleno dne: 28.8.2025

Platnost: Od 1. 9. 2025 do nahrazeni novym provoznim Fadem.

Zavaznost: Provozni Fad je zavazny pro vSechny zaméstnance Skolky, pro zakonné zastupce déti a pro
jiné navStévniky Lesni matefské Skoly Sasanka.

Provozni Fad Lesniho matefské Skoly Sasanka stanovuje formu organizace, upfesfiuje kompetence
vSech zainteresovanych (déti, zakonnych zdstupcl, pracovnikl) a podava ramcovy prehled a
informace o fungovani Skolky. Aktudlni provozni fad je umistén v zdzemi LmS Sasanka. RodiCe déti
registrovanych k dochdzce jsou povinni se sezndmit s obsahem provozniho fadu nejpozdé€ji pfi
podpisu smlouvy o dochazce ditéte do LMS Sasanka.

Kontaktni inf

Koresponden¢ni adresa:
Lesni matefska Skola Sasanka
Hradec 26

Hradec 332 11

Adresa zazemi Lesniho klubu Sasanka:

“Na Vrsku”

obec Lelov (3330)

parcelni Cislo: 1293 (k.u.Lelov)

Soufadnice pro vyhledavani: 49°37'7.910"N, 13°10'13.544"E

Bankovni spojeni:
CSOB - 292665505/0300

Internet:

spoleksasanka.cz
lesniklubsasanka@seznam.cz
https://maps.google.com

Mobil: +420 704 531 451
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PROVOZNi INFORMACE

1.1. Provozni podminky

ZacCatek Skolniho roku 2025/2026 je 1.9. 2025 a konCi 31.8. 2026.

Pfiblizné jedenkrat za mé&sic mohou byt v programu vylety, které mohou znamenat sraz na jiném
mist&. Uhrady jizdného a vstupného na kulturni akce hradi zakonni zastupci déti, které se akci G€astni.
Provoz LMS Sasanka neprobiha b&hem statnich svatkd. Za tyto volné dny nevznika narok na vraceni
Skolného.

Provoz LMS Sasanka je celodenni od 8:00 do 16:00 ve vSednich dnech. V pfipadé potfeby rodiny
mimo b&Zny ramec je mozné se individualné domluvit s feditelkou Skoly na jiném Case.

Kapacita dvou tfid na den je 23 a 15 déti. Se skupinou déti ve v€ku od 2 do nastupu do zakladni Skoly
pracuje vzdy pedagogicky pracovnik sou€asné s dalSim nepedagogickym pracovnikem. Pokud zajem
rodiCl pfevazuje kapacity Skolky, vede feditelka Cekaci listinu nahradnikd, ktefi jsou pfijimani podle
volnych kapacit.

Stravovani déti zajiStuje smluvné potvrzena cateringova sluzba.
1.2. Zazemi
Podminky provozu jsou v souladu s §9 vyhlaSky ¢.410/2005 Sb.

Zazemi Lesni matefské Skoly jsou 1 - Horni tfida: 3 maringotky, kryta pergola a burika, kde se nachazi
hygienické zazemi. Maringotky jsou kompletné zateplené a nachazi se zde elektrické topeni. Prvni je
vybavena stoleCky a zidliCkami, jidelnim koutem. Druhd ur€ena k odpodinku, postylkami, matracemi
a Uloznym prostorem na nahradni v&ci déti. Treti slouzi ke skupinovym Cinnostem predev§im déti
pfed nastupem do zakladni Skoly. Pergola je zdzemim pro jidelnu v teplém poCasi a pro dalSi aktivity.
V bunice se nachazi kompostovaci toalety a €ast na hygienu rukou, kde je pomoci varnic zajiSténa i
tepld voda. Zahrada ma zatravnény terén se stromy, piskovisté, zahony, détskou kuchyriku aj. 2 -
Dolni tfida: je domek z kontejnerové konstrukce a dfeva. Je zatepleny a slouzi jako kryté zazemi. Jsou
zde stoleCky a zidle, postylky, Ulozné prostory na nahradni obleCeni a zazemi pro stravovani v
nepfiznivém pocasi. Vytapi se zde elektrickym topenim a kamny. Sou€asti stavby je i krytd, chranéna
pergola, ktera slouzi jako venkovni jidelna. Sou&asti tfidy jsou i kompostovaci toalety a prostor pro
hygienu rukou. Okolni prostor je zatravény a jeho sou€asti jsou vyvySené zahony, stromy a kefe.

Vybaveni zdzemi umoZfiuje pohodlné sezeni déti a uloZeni pomUcek a ndahradniho obledeni.
V pfipadé potfeby se zde mohou déti pfevléknout, ohfat a odpoCinout si.

Voda je zajiSténa kazdodenné pfivezenymi barely s Cerstvou pitnou vodou plnénymi v domacnosti z
vodovodniho fadu urenych zaméstnancl Skoly. Prlvodce pfipravi teplou vodu pfed pfichodem déti
ohfevem ve varnici s kohoutkem. Pod varnici je umisténo umyvadlo. Tim je zajiSténa tepla tekouci
voda na myti rukou a zakladni hygienu. Uklid zazemi zaji§tuji kaZdodenn& zaméstnanec LMS
Sasanka, ktery ma aktualn& uzavieny pracovni pomé&r po piedani déti zakonnym zastupcim. Uklidy
vétSiho rozsahu probihaji kazdy tyden mimo provoz Skolky také pracovnikem Skoly. Vice viz
dokument Sanita€ni fad.

Zazemi a cely pozemek LMS Sasanka se vyuZiva i mimo provozni dobu b&hem konani slavnosti Skolky
nebo brigad.



1.3. Povoleni k provozu

Ve$kera povoleni, smlouvy, pojistky, které jsou pro provoz LMS Sasanka nezbytné jsou uloZeny na
korespondencCni adrese. V pfipadé zajmu na vyzadani u Feditelky Skoly.

ZAPIS A PRUETI DITETE

1.4. Zapis ditéte
Zépis déti do LMS Sasanka probiha:

1. PrUbézné zejména podle zdjmu zdkonnych zéstupcll o dochdzku a v pfipadé volnych kapacit,
a to u feditelky Skoly prostfednictvim e-mailu: lesniklubsasanka@seznam.cz

2. Hromadné na dalSi Skolni rok formou zapisu, jehoZ sou€asti je pohovor se zakonnymi
zastupci a seznamenim se s dit€tem. Pfesny datum je zvefejnény s Casovym pFedstihem na
webovych strankach, na vefejné vyvésce v zdzemii na Facebookové strance.

Pfed nastupem do LMS Sasanka doporu€ujeme, aby se zakonni zastupci seznamili se Skolnim
fadem, pedagogickou koncepci, programem a Skolnym za dochazku ditéte podle jednotlivych modell
dochazky. Po pfedchozi domluvé navstivi rodi€ spole€né s ditétem Lesni matefskou Skolu Sasanka
0sobné a sezndmi se s prostfedim, zazemim a prUvodci. Jde o kli€ové setkani pro pochopeni filozofie
LMS a pro jednodu$$i adaptaci ditéte.

1.5. Prijeti ditéte

O pfijeti ditéte rozhoduje Feditelka Lesni matefské Skoly Sasanka na zakladé zapisu konaném v
fadném terminu v obdobi 15.3 - 15.4. V prUbé&hu Skolniho roku m(ze byt dité pfijato v pfipadé, Ze
ma Skola volné misto - nevyhlaSuje se samostatny zépis.

Kritéria pro pfijeti:
1. Vék ditéte: Déti do dvou let- nepfijimame, 2-3 roky = 10 bod(, 3-4 = 40 bodU, 5-6 = 20 bodU
2. Sourozenci: sourozenci jiZ dochazejicich déti do LMS = 40 bod(

3. Model dochazky (pocet dni) — celotydenni = 50 bodd, tfidenni = 40 bodU, dvoudenni = 10 bodU

V pfipadé, Ze se pfihlasi vice déti nez Ize pfijmout, m(Ze Feditelka pfistoupit k losovani.

ZkuSebni den. Pokud si nejste jisti, jak va$e dité& zvlddne pobyt v LMS Sasanka, nabizime zku$ebni
den. Zku$ebni den je den, kdy dit& mUZe pfijit do LMS Sasanka se zakonnym zastupcem a Gcastnit se
programu s prlvodci za pfitomnosti zdkonného zastupce. Je to moZnost pro rodiCe, ktefi teprve
zvazuji dochézku ditéte do LMS Sasanka. VyuZiti této moZnosti je tfeba nejprve pfedem nahldsit
fediteli Skoly a domluvit, kdy a jak zkuSebni den prob&hne. Lze se domluvit i na vice zkuSebnich
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dnech. Pedagog v tomto pfipadé za dité nenese odpovédnost. Ziakonni zastupci s détmi musi
respektovat pravidla provozu LMS Sasanka.

1.6. Nastup ditéte ke vzdélavani

Dité nastupuje prvni den v nasledujicim mésici od pfijeti, pokud Feditelka Skoly nerozhodne jinak.
Prvni mésic je pro dité pfipraven Adaptani program, ktery ma zajistit co nejklidnéjSi a
nejpfirozen&jSi nastup do kolektivu. BEhem néj se dité seznamuje s prlvodci, vrstevniky a pravidly s
ohledem na jeho individualni potfeby a emoéni prozivani.

1.7. Ukonceni dochazky

Vypovédni Ih(ta pro ukon&eni dochazky jsou dva mésice ( 62 dnl) tak, aby bylo mozné zajistit
nahradnika. V pfipadé dohody mezi zakonnymi zastupci a Feditelkou Skoly je mozné stanovit kratSi
vypovédni |hltu. Lhita zadind bézZet k 1. kazdého mésice. V pfipadé nedodrZeni terminu pro
ozndmeni o pfed&asném odhladeni je poZadovana Uhrada 2 mé&siéniho Skolného ve prospéch LMS
Sasanka. Pokud dité€ ukongi Skolni rok a nasledujici rok bude pokraCovat v jiném pFedSkolnim zafizeni,
staCi vypov€dét smlouvu Ustné s dvoumeésiCnim predstihem.

FINANCE

1.8. Varianty plateb za dochazku a navStévovani

Zakonny zastupce plati zfizovateli za dochazku dit&te do LMS Sasanka podle vybraného modelu vZdy
za 1 kalendafni mésic dochazky pfedem. Platbu za dochdazku ditéte je nutno uhradit zfizovateli na
jeho et nejpozd&ji do 20. dne mésice, ktery predchézi o jeden mésic zadatku dochazky do LMS
Sasanka, nedohodnou-li se rodiGe se zfizovatelem LMS Sasanka jinak. (napt.: Zagatek dochazky v zafi,
platba prob&hne do 20. srpna). Pokud nebude poplatek za dochazku uhrazen do 20. dne pfedchoziho
meésice, bude rodi€ penalizovén a to ve vySi 10% z celkové Castky Skolného. DoporuCujeme zadat
trvaly pfikaz. Do poznamek je potfeba napsat jméno ditéte a jako variabilni symbol rodi€¢ zada
pFidélené osobni Cislo.

Poplatek za dochdzku nezahrnuje stravné. Strava Cini 80 K& na den za ob&d a odpoledni svalinu.
Stravovani se plati vzdy zpétné podle dochézky ditéte. Podklady k platbé Vam zaSleme e-mailem,
kazdy mésic.

ZFizovatel je opravnén jednostranné stanovit novou vy$i ceny za dochazku ditéte do LMS Sasanka.
Zfizovatel je povinen nejméné 1 mésice pfed jejich U€innosti rodiCe informovat a zménu oznamit na
webovych strankach.

V pfipadech, kdy dit& v daném mésici nebylo pfitomno na programu LMS Sasanka (napf. z dGvod(
nevhodného obleCeni, pozdni dochazky, nemoci, rodinnych dlivodU, atp.) nevznikd narok na vraceni
penéz. Pomeérna Cast jiZz uskuteCnéné platby za dochazku ditéte se na vyzZadani rodiCe vraci pouze v
pfipadé omluvené a doloZené dlouhodobé nemoci ditéte, a to od 4. tydne trvani této nemoci.



Sleva na sourozence, ktery nav§tévuje LMS Sasanka je 20% z ceny $kolného jednoho dit&te.

Cenik dochdzky:
3-5dni 4400,-
2dny 3400,-

1.9. Uhrada jizdného a vstupného na kulturni akce

Ceny nezahrnuji Uhrady jizdného a vstupného na kulturni akce. Tyto vydaje hradi zakonni zastupci
déti, které se akci Uucastni. Kolik akce stoji, sdéli pedagog rodi¢lim pfedem a rodice finan&ni obnos
pfedaji pedagogovi pfi pfedani ditéte.

1.10. Dary pro Lesni matei'skou $kolu Sasanka
ZFizovatel pfijima finanCni Ci vécné dary urCené pro naplf Cinnosti LmS Sasanka.
Moznosti darovani:

1. Vkladem na ucCet Cislo: 292665505/0300

2. Pfedanim penéz v hotovosti do rukou koordinatora Lm$ Sasanka.

3. Vécnym darem. VySe vécného daru se ur€i podle toho, kolik stila nebo obvykle stoji véc, ktera
byla rodi€i darovéna.

Potvrzeni o daru:

Poté, co obdrZime dar, vypiSeme darci pfijmovy pokladni doklad a nasledné zaSleme Ci pfedame
darci:

1. potvrzeni o pfijatém daru (pokud je to dar do 5 000,- K¢)

2. darovaci smlouvu (pro dary nad 5 000,- KG)

Dar v minimalni vySi 1000 K&, kdy darcem je fyzickd osoba, 2000 KE kdy darcem je podnikatel

(prévnickd osoba) za rok, si darci mohou odeCist od zakladu dané z pfijmu. Darovaci smlouva €i
potvrzeni o pfijatém daru, které od nas obdrzite, poslouZzi jako uCetni doklad.

PREDAVANI DETi DO LMS SASANKA, VYZVEDAVANI, OMLOUVANI

1.11. Predavani ditéte

Provozni doba LMS Sasanka je od 8:00 do 16.00. Rodie nebo jimi zvoleni zastupce predavaji dité v
8:00 na navsi v Lelové (Lelov, pfed Myslivnou).

V pfipadé&, Ze je v rdmci programu naplanovan vylet nebo akce mimo zazemi LMS Sasanka, m(iZe byt
zpUsob preddani déti pfedem dohodnout jinym zpUsobem. Tento zpUsob je ozndmen zdkonnym
zastupclm vZdy pfedem osobné, aplikaci Lyfle, e-mailem nebo v Sasankovych listech.

Pedagog prebird odpovédnost za dit€ okamzikem pfedanim ditéte, tj. zakonny zastupce slovné
oznami, Ze pfedava dité a pedagog slovni reakci pfedani potvrdi.



RodiC (pfi pfedavani ditéte pedagogovi) informuje o dllezitych okolnostech spojenych se stavem
ditéte (napf. dité po nemoci, zdvazné okolnosti v rodiné apod.). Jedna se o okolnosti, které by mohly
narusSit fyzickou &i psychickou pohodu ditéte a dalSich déti b&hem pobytu v LMS Sasanka.

Rodi€ pfedava dité dostateCné vybaveno s ohledem na aktualni poCasi a potfeby ditéte.

Dochvilnost pfi pfedavani déti je nezbytna pro zaji§téni programu a provozu LMS Sasanka.

1.12. Vyzvedavani ditéte

Cas uréeny pro vyzvedavani déti zakonnymi zastupci nebo jimi povéFenymi osobami je v 14:00-16:00
hod v zazemi LMS Sasanka.

Y . . ¥

ditétem stravit tuto ob&dovou fazi, pokud tomu kapacita prostoru dovoli.

V zdzemi zakonny zastupce zkontroluje stav vybaveni ditéte, potfebné pro dalSi dny programu a
pfipadn& doplfiuje nahradni obledeni, které je uloZeno v zazemi LMS Sasanka. Dochvilnost pFi
vyzvedavani ditéte je nutna. RodiCe jsou informovani o zavaznych udalostech z prlibéhu dne ve
Skolce (urazy, hadky, vyjmuti kliStéte) tykajicich se jejich ditéte.

V pfipad€ zhorSeni zdravotniho stavu ditéte, nebo pfipadné promocCeni i prochladnuti ditéte bez
moznosti situaci feSit vlastnimi silami prlvodcd LMS Sasanka, musi byt po pfedchozim ozndmeni
rodi€lm dité vyzvednuto dfive.

1.13. Osoby zmocnéné k prevzeti ditéte

Zakonny zastupce pfeda pedagogovi pfed zahdjenim dochazky pisemny seznam osob zmocnénych k
vyzvedavani ditéte, ktery je soulasti evidenCniho listu. Prlivodce neni opravnén dité pfedat osobé,
ktera neni uvedena v tomto seznamu.

1.14. Omlouvani ditéte, nahrady

V pfipadé nepfedpokladané absence ditéte v LMS Sasanka, napf. z dlvod(l onemocnéni &i z
obdobnych vaznych divodu, je tfeba dité omluvit v aplikace LYfle. V pfipadé déle trvajici absence je
nutno na ni a pfedpokladanou dobu trvani emailem Ci telefonicky upozornit pedagoga. V pfipadé, ze
se jedna o absenci delSi nez 2 tydny je nutné uvédomit Skolku.

Na nahradni dochazku narok nevznika. Pouze pokud dité nenavStévuje Skolku déle jak dva tydny a
predloZi potvrzeni od lékafe, mlZe se s feditelkou Skoly individudlné domluvit na odpuSténi ¢asti

Skolného.

Rodice dit&te, které v LMS Sasanka plIni povinnou $kolni dochézku zapisuji bezprostfedné& po navratu
do Skolky dlivod nepfitomnosti do omluvného listu.

CHOD LESNi MATERSKE SKOLY SASANKA

1.15. Pravidla pobytu v zizemi LMS Sasanka



Pravidla v zdzemi Skolky jsou potfebna k zajiSténi bezpeCnosti déti a k bezproblémovému chodu.
Jelikoz zazemi LMS Sasanka je oteviené rodi€dm, jejichZz dité Skolku navstévuje, je nutné
respektovat pfedem domluvend pravidla, aby se skupina pod vedenim pedagoga mohla neruSené
vénovat spoleGnym aktivitam.

Do Skolky si mohou déti vzit hraCku z domu, pedagog za véci donesené do Skolky
nezodpovida.

S nafadim a klacky neb&hame.

Véci maji své misto. Po dokonCeni Cinnosti je na né opét vracime.

Uvnitf maringotek pouze chodime.

Pfi jidle vzdy sedime.

Déti jsou vitany pfi spoleCnych pracich pfi zachovani pravidel bezpe€nosti (pf. vafeni, Fezani
dfeva, ohnisté atd.)

Zakonni zastupci se mohou po domluvé s pedagogem podilet na aktivitach organizovanych
pedagogem.

Navrhy a impulsy ze stran rodi€l k Einnosti pedagoga jsou vitany v dobé, kdy se pedagog
nevénuje détem (pfipadné po pfedéani déti) nebo na spole€nych schlzkach.
Respektujeme slovni spojeni ,to se mi nelibi” jako oznaCeni situace, ktera je n€komu
nepfijemna a timto Zada o jeji ukonCeni.

Dbame na své véci, batlizky, obleCeni a davame je na svlj véSak oznaCeny znackou.
Ohnisté: okolo ohnisté je vnéjSi kruh, do kterého déti nevstupuji. U ohné je vzdy s détmi
pFitomen pedagog, pfipadné rodiC.

Je zakdzano napalovani klackd v ohni§ti, manipulace se Zeleznymi pruty na opékani
Spekacku.

1.16. Pravidla lesa

Pro pobyt v lese mame nékolik pravidel, kterd zajiStuji, aby se déti a prlvodci citili bezpe&né. Pravidla
pomahaji prlivodclim i détem se spole¢né pohybovat a fungovat v lesnim prostfedi. Pravidla lesa jsou
détem pravidelné pfipominana, tak aby se staly pfirozenou souCasti spole€ného fungovani skupiny.

Lesni zasady bezpe€ného chovani

Jsem vZdy na dohled privodci. J& vidim prlvodce a prlivodce vidi mé.

Pokud jdu napfed, zastavim na vyznaCeni a domluvenych mistech.

S kameny si stavim, tvofim, ale nehazim.

Pfi jidle sedim.

Stromy, vyhonky a rostliny UmysIné nepoSkozuiji.

Odpad nesu v batlzku, vyhodim ho na misté k tomu uréeném.

Nic venku nejim bez dohledu prlivodce.

Hraji si s klacky do vySe pasu.

Pfed jidlem a po toaleté si myjeme ruce.

Pokud jdeme po cesté, kde mohou jezdit auta, jdeme spoleCné a drzime se za ruce.
Na dalSich pravidlech a na tom, jak se budou pouzZivat, budeme pribé&zné pracovat a
osvojovat si je spoleCné.

Pravidla maringotky

V maringotce chodim pomalu, nekfi¢im, béhat a kfiCet mohu venku.
K ostatnim se chovam tak, aby jim to bylo pfijemné.
Véci i hraCky maji své misto, vracim je tam vzdy zpatky. Na spole€ném pouZziti se domlouvam.



e Na dalSich pravidlech a na tom, jak se budou pouzivat, budeme pribé&zné pracovat a
osvojovat si je spoleCné.

PFi krizovych situacich postupujeme dle interniho Krizového planu.

Ochrana pfed socialné patologickymi jevy (Sikana, nasili, apd.)

1.17. Rytmus LMS Sasanka
Dité ma pfirozenou potfebu rytmu nejen, co se tykd spanku a bdéni, klidu a aktivity, ale i opakovani

pohybu, zvuku a rytmu. Proto je dlllezity rytmus dne, tydne, mésice i roku. Denni program se m(iZe
ménit podle potfeb.

e Denni rytmus

7:45 - 8:00 - schazeni déti
8:00 - 8:30 - pfesun k zdzemi LMS Sasanka nebo na jiné misto v pfirodé
8:30 - 8:45 - ranni kruh - spole&né pfivitani

- pisniCky a Fikadla vztahujici se k tématu dne, nastinéni programu dne
- pohybové hry dle aktudlniho poCasi

8:45-9:15 SvaCina
- odchod do lesa, pokud tam skupina nevyrazila jiz rano

9:00-11:30 - vychovné vzdélavaci program dle Skolniho vzdélavaciho programu s ohledem na
individualni potfeby déti s ohledem na aktualni situaci venku
- prostor pro volnou hru i prilbéZnou diagnostiku déti

11:30 - 11:45 - hygiena

11:30 - 12:00 - pfedob&dovy ritual — prostfeni stolu, basen, spoleCny obéd,

12:00 - 12:30 - vyzvedavani déti, pfiprava na odpoCinek

12:00 - 14:00 - odpoledni odpoCinek, Cetba pohadek, relaxace

- klidova aktivita déti, které neodpodivaji
- individudlni prace s predSkolnimi détmi

14:00 — 15:00 - odpoledni svaCina
- odpoledni program — prace na portfoliich, Cinnosti k tématu, volna hra na
pozemku, vyzvedavani déti

VeSkery program se mUzZe odehravat cely den i mimo zazemi.
e MaésiCni rytmus

Rytmus roku je utvafen stfidanim mésicl. Vnimame promény pfirody v daném mésici, naladu roni
doby a navazujeme na lidové tradice konkrétniho obdobi.




e Rytmus roku

Rytmus roku vychazi pfirozené z déni a kolob&hu v pfirodé. V programu navazujeme na lidové tradice
spojené s dénim a kolob&€hem v pfirodé. Téz zaClefiujeme tematické celky vychazejici z
environmentalni vychovy a ramcového vzdélavaciho programu pro pfedSkolni vzdélavani. Kazdy
meésic tedy déti proziji tematicky sestaveny celek z her, pisnicek, fikadel, pohybovych aktivit, tvofeni a
aktivit zamé&fenych na poznani. Podrobny popis je zvefejnén ve Skolnim vzdélavacim planu Lm$
Sasanka, ktery je pfistupna u prlvodcl v maringotce ¢€.1.

Rezimové pozadavky mohou byt ovlivnény aktudlnim vyvojem spojenym napfiklad s
epidemiologickou situaci. Rezimové pozadavky ovliviuji :

a) nafizeni Vlady Ceské republiky
b) nafizeni Ministerstva zdravotnictvi
c) nafizeni, na lokalni Grovni, vydana pfisluSnou Krajsou hygienickou stanici.

Pokud se vyznamnym zpUsobem reZimové pozZadavky dotykaji zdkonnych zastupcl déti, jsou
informovani osobné b&hem provozu, telefonicky nebo emailem.

1.18. Stravovani a pitny rezim
e Stravovani
Stravovani v LMS Sasanka se sklad4 z dopoledni svadiny, ob&du, odpoledni svaginy a pitného reZimu.

Dopoledni svainu pfipravuji détem rodiCe do oznaCené krabiCky, na kterou je dité zvyklé. Jidlo
nesmi podléhat rychlému zkaZeni. SvaCina by méla splfiovat zasady zdravého stravovani a obsahovat
nutricné vydatné a zdravé potraviny (celozrnné pecivo, ceredlie, zeleninu, ovoce, ofechy). Sladkosti
nejsou vhodnou Skolkovou sva€inou. Do batUzku je tfeba zabalit i nesklen€nou lahev s pitim, v zimé
termosku. VSe pfipravit samozfejmeé tak, aby dité bylo schopno samostatné svacit.

Odpoledni svadinu poskytuje Skolka. Jidelni€ek navrhujeme i s ohledem na diety a rlizné potravinové
alergie déti, ale aby splfioval zasady zdravého stravovani.

Teplé obé&dy jsou zajistuje LMS Sasanka prostfednictvim externiho dodavatele, Jaroslav Kubizfiak,
Kasarenska 838, HolySov 34562. Obédy dovazi zaméstnanec dodavatele, ktery odvazi poté
gastroodpad a nadobi k umyti. Se zdkonnymi zastupci mUzZe byt podepsdna Dohoda o ndhradnim
stravovani. Stravu dovazi v uzavienych transportnich nadobach, které jsou uloZené v termoboxu.
Jsme pfipraveni respektovat individualni stravovaci potfeby kazdého ditéte. Cena ob&du neni
zahrnuta v cené Skolkovného. Ob&d je détem podavan dle poCasi ve venkovni nebo vnitfni jideln&(
maringotka €.1). Nadobi maji déti k dispozici v zazemi.

Cena obéda je 55,- K&/den/dité. 68 KE pak s odpoledni svaCinou.

Pokud zdkonny zastupce pravideln& nehradi stravovani, ma pravo Skolka dit€ odhlasit. Kromé& déti
naplfujici povinné predSkolni vzdélavani.

e Pitny rezim.

Ve Skolce je vzdy pfipravena nadoba s vodou, Cajem C&i jinym napojem pro déti. Na pravidelny pitny
rezim dohliZi pedagog. Déti maji také v batUzZku vlastni oznaGenou lahev s pitim.



1.19. OdpocCinek

OdpoC€inek po ob&dé probihad od 12:15 do 14:00 hod a déle, déti nebudime. BEhem né&j déti spi nebo
jinak odpoCivaji. Déti, které neusnou se vénuji jiné odpoCinkové Cinnosti. V letnich mésicich mohou
déti odpodivat venku. V zimé se déti na odpoCinek uchyluji do vnitfnich prostor zazemi, maringotky
€.2. Déti jsou z domova vybavené vlastnimi IGZkovinami. Tuto vybavu pouzZivaji b&éhem odpoCinku a
nechavaji v odpoCinkové mistnosti.

8. PRUVODCI

Se skupinou max. 23 déti pracuji nejméné dva prlvodci, pedagogicky a nepedagogicky pracovnik.
Pedagogové maji pedagogické vzdélani podle platné legislativy, zkuSenosti s praci s détmi a sdili
nadSeni pro praci v lesni matefské Skole. NepedagogiCti pracovnici maji vzdélani dle vyhlasky ¢.
14/2005 Sb. §5.

Programu se budou zudastfiovat i dobrovolnici pfevazné z fad student(l SS a VS, ktefi predkladaji
doklad od lékafe o zpUsobilosti pracovat s détmi a vypis z rejstfiku trestl. Odpovédnost za déti
pfebiraji pouze prlivodci nikoliv dobrovolnici.

Prlvodci se déle vzdélavaji a pracuji na svém osobnim rozvoji. DalSi informace o prUvodcich
naleznete na webovych strankach LMS Sasanka.

Prlvodci v ramci svého vzdélani absolvovali kurz prvni pomoci a maji zdravotni prikaz pro manipulaci
s potravinami. Pfi praci s détmi se inspiruji koncepci pfirodni pedagogiky, prozitkovym uCenim a

volnou hrou.

Tvofi a dodrzuji vypracovanou pedagogickou koncepci na zakladé Ramcového vzdélavaciho
programu jako je Skolni vzdélavaci plan, evaluaéni prostfedky.

9. SPOLUPRACE A KOMUNIKACE S RODICI (zakonnymi zéstupci)

Chod LMS Sasanka by se neobe$el bez spoluprace s rodi&i. Komunitni zpUsob fungovéni $kolky je
nedilnou souCasti jeho udrzitelnosti a zaroven spoluprace a dobré vztahy s rodi€i vytvareji kladné
prostfedi pro vychovu a vzdélavani déti.

Dobré vztahy mezi prlvodci a rodi€i jsou vystavény na zékladé spoleéné spoluprace a mozZnosti
spoleénych proZitkl (rodiGovské schlizky, mésiéni slavnosti, brigddy atd.)

RodiCe se tedy mohou podilet na chodu (spoluprace na brigddach, materialni vypomoc, dotace atd.).
Nabidka mozZné vypomoci je rodi€lim prlibéZné sdélovéna.

Rodi¢e se mohou podilet na pfipravé aktivit pofadanych pro déti z LMS Sasanka (pfiprava na
slavnosti, narozeniny déti, organizace vyletU aj.)

Rodi€ ma pravo projevit jakékoliv pfipominky k chodu Skolky nebo svymi naméty a napady pfispivat k
obohaceni vychovného programu.

Rodi€ ma pravo konzultovat vychovné vzdélavaci i jiné problémy svého ditéte s pedagogem.



Rodie jsou pravideln& informovani o déni v LMS osobn& denné pfi pfedani, emailem, formou
dennich reportl nebo formou rodiovské schizky.

ZaleZitosti spadajici do kompetence pedagoga feSi rodi€ s nim. V pfipadé, Ze jde o zaleZitost, o které
je tfeba informovat vedeni LMS Sasanka, obraci se rodi€ na feditelku Skoly.

Zélezitosti tykajici se organizaCniho charakteru souvisejici s formalnimi nalezitostmi a prezentaCnimi
nélezitostmi LMS Sasanka feSi rodiCe s feditelkou Skoly.

RodiCovska schlzka: Zakonni zastupci jsou povinni se pravidelnych setkadni zd€astnit z dlvodu
zajiSténi oboustranné informovanosti a spokojenosti. Rodi€ovska schlzka se odehrava pfibliZné 1x za
4 mésice, vétSinou ale dle potfeby.

Slavnost: Minimalné 1x za Ctvrtrok se kona spole€na slavnost. Kde déti seznamuiji rodiCe s vlastni
praci ve Skolce za dané obdobi. Slavnosti vychazeji z pfirodnich cykld, lidovych tradic a svatku.

10. INFORMACE O ZDRAVOTNIM STAVU DITETE

Pedagog zodpovida za bezpe&nost déti v LMS Sasanka od okamzZiku, kdy mu zakonny zastupce nebo
osoba zmocnéna osobné preda dité a to aZ do doby, kdy si opét dité& osobné vyzvedne.

Lesni Skolku Sasanka navStévuji déti zdravé po strance fyzické i psychické a bez vnéjSich znamek
akutniho onemocnéni.

Vyskytne-li se u ditéte infekCni onemocnéni, rodiCe tuto skuteCnost neprodlené ohlasi pedagogovi
lesni Skolky.

10.1. Opatieni v oblasti zdravotniho stavu

Rodi¢ je dale povinen informovat prlivodce o dulezZitych okolnostech spojenych se zdravotnim stavem
ditéte, napf. alergie, uzivané léky, stravovaci navyky, akutni vyskyt infekéniho onemocnéni v rodiné.
Rodi¢ také prlOvodce informuje o zavaznych skuteCnostech v rodiné, které by mohly ovlivnit
psychickou a fyzickou pohodu ditéte.

Prlivodce pfi préci s ditétem vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte, jeho stravovacich navycich
a dalSich omezenich. Tyto informace rodiCe poskytli pfi zdpisu ditéte do LMS Sasanka v Eviden&nim
listu a jsou povinni neprodlené informovat LMS Sasanka, pokud dojde ke zmé&nam téchto udajl.

Dité je nutno nechat doma v pfipadé, Ze u n&j zpozorujete napfiklad néktery z téchto symptomu:

zvySena teplota

kaSel a ryma, které evidentné oslabuji dité

zvraceni (je tfeba nechat dit& doma alespon 1 den po vymizeni symptom)
prUjem (je tfeba nechat dit& doma alespofi 1 den po vymizeni symptomu)
bolest v uchu

bolest v oblasti bficha

bolest pfi moCeni

vSi, roupy

v rodiné se vyskytuje né&jaké infek&ni onemocnéni (salmoneldza, Zloutenka atd.)

Prosime informovat o této skute¢nosti z dlivodu informovani ostatnich rodic¢u.



Pedagog mUze odmitnout dité do Skolky rano pfijmout, pokud usoudi, Ze neni dité zdravé (teplota,
silny kaSel Ci zanétlivd ryma apod.) €i v dostate€né kondici pro zvladnuti programu. Pokud se objevi
pfiznaky onemocné&ni b&hem pobytu v LMS (teplota, zvraceni, bolesti bficha apod.), zdkonni zastupci
budou telefonicky informovani a vyzvani k vyzvednuti ditéte.

V akutnich pfipadech bude voldna rychld zachrannd sluzba a rodiCe budou okamzité telefonicky
informovani. Prlvodci ovladaji poskytovani prvni pomoci a v pfipadé potfeby poskytnou prvni pomoc
ditéti. Rodi¢ podpisem Smlouvy pfi zahajeni dochazky ditéte do LMS Sasanka souhlasi s poskytnutim
prvni pomoci jeho ditéti zfizovatelem.

Pfi zajiStovani akci Skoly a sportovnich Cinnostech (napf. jizda na koni, vylety do pfirody, nav§tévy
kulturnich a sportovnich akci) zajisti zamé&stnanci Skolky odpovidajici po&et pracovnikl tak, aby byla
zajiSténa bezpelnost déti, kvalitni vzdélavaci program a celkova pohoda ditéte.

Nastane-li Uraz, je pedagog povinen ihned zajistit prvotni oSetfeni ditéte, v pfipad€ nutnosti i
nasledné lékafské vySetfeni Ci oSetfeni. Dale je povinna bezprostfedné ohlasit draz zdkonnému
zastupci ditéte a naddale postupuje podle vyhladky &. 64/2005 Sb., o evidenci Uraztl déti. Skolnim
Urazem je Uraz, ktery se stal ditéti pfi vychové a vzdélavani a pfi Cinnostech, které s nimi pfimo
souviseji. | v pfipadé menSich poranéni a UrazU déti (pad a boule na hlavé, rozbité koleno, fezna rana
od klaciku &i kamenu apod.), které vzniknou pfi pobytu ve Skolce, jsou tyto Fadné oSetfeny a zapsany
do knihy Urazl a v dany den je o nich rodi€ informovan.

V letnich mésicich je vhodné dle uvazeni zdkonnych zastupcl mazat dité krémem na opalovani,
taktéz pfi pfichodu do Skolky, v odpoledni dob& namazani zajisti prlivodce.

Dit& navstévujici LMS Sasanka musi byt fadné o&kovano.

10.2. PojiSténi.

Provozovatel ma platné pojiSténi obecné odpov€dnosti organizace.
10.3. KliSt'ata a bodnuti hmyzem

V pfipadé nalezu kliStéte je kliSté neprodlené odstranéno pedagogem. Pedagogové nalez zapisuji do
knihy draz(l a informuji o této udélosti rodie pfi vyzvedavani ditéte.

V pfipadé nalezeni pfisatého kliStéte na ditéti (viz Informovany souhlas rodiCe) je toto ihned
odstranéno (vytoCenim nasucho specidlnim hackem C&i kleStiCkami a poté dezinfikovano betadinem),
rodi€ je informovdn o misté pfisati. Totéz Cini pfi bodnuti hmyzem (vosa, vCela, srSef apod.),
uStknutim hadem nebo poranéni. V pfipadé onemocnéni ditéte €i komplikacich nasledkem pfisati
klistéte &i bodnuti hmyzem nema provozovatel Skolky Zadnou zodpovédnost za vznikly stav ditéte.
Jako prevence kliStat je vhodné pouZiti repelentl jiz pfi pfichodu do Skolky, coz zajiStuje rodic
(mimo zimni mésice), prlvodce ma v batohu s sebou do lesa pFirodni repelent.

Rodie jsou povinni informovat LMS Sasanka o alergiich ditéte na bodnuti hmyzem v pfihlasce.
11. VYBAVENI DETI
11.1. P¥i nastupu

Na zaGatku dochazky do LMS Sasanka si déti do zazemi pfFinesou:



e Nahradni obleCenim véetné obuvi, které umistime do ozna¢ené krabice.

e Obsah krabice rodi¢ pfizplsobuje aktualnimu pocCasi a rocni dobé.

e Nahradni oble€eni musi byt kompletni nahrada obleCeni, které ma dité na
sobé.

e Krabice zUstava v zazemi, v maringotce €.2

e Pfivyzvedavani ditéte je dobré zkontrolovat, co z vybaveni bylo pfes den
pouzito a co je nutné doplnit.

Krém s UV faktorem (pouze v letnim obdobi)
Vybaveni na dobu odpocinku: [0Zkoviny, prostéradlo nebo deku. Pfipadné oblibeny pfedmét
z domova.

11.2. Kazdodenni vybava

Kazdy den si déti pfinesou:

= BatlzZek s nastavitelnymi popruhy (pFedni prezkou)

= dopoledni sva€inku v oznaCené krabiCce

= piti v nesklenéné lahvi nebo termosce (pfipadné v termoobalu)

= plaSténku

= nahradni ,spodni” obleCeni (mladSi déti ve v€ku 2-4 let)

= igelitovy saCek

= kapesnik/y

= Nahradni oble€eni z krabice, které rodi¢e predchozi den kvUli uSpinéni
apod. odnesli.

11.3.0ble€eni

Obecna pravidla oblékani do LMS Sasanka:

Zakladem oblékani je cibulovité vrstveni (Iépe vice vrstev nez jedna tlusta).

Funkéni vrstva: idealni jsou pfirodni materialy jako merino vina &i hedvabi. Ulohou této
vrstvy je odvadét vihkost od téla. VIna ma tu vlastnost, Ze hfeje, i kdyz je vihka. Ma téz
samogistici schopnost.

Stfedni vrstva: vytvafi vzduchovou vrstvu mezi funkCni vrstvou a tim udrZuje télesnou
teplotu. V pfipadé velmi studeného poCasi je dobré vytvofit nékolik vrstev, které maji
zateplujici funkci.

VnéjSi vrstva: ma izolaéni vlastnosti. Méla by byt nepromokava a vétruodolnd, ale zéroven
prodySna.

Obuv: DoporuCujeme o Cislo vétSi. Vzduchova vrstva takto vytvofend udrzuje chodidla v
teple. DalSim dlvodem je rychly rlst détské nozky.

Prosim poditejte s tim, Ze déti si budou chtit pobyt v lese uzit a my jim v tom nebudeme branit.
Vybavte je tedy takovym obleCenim, u kterého nevadi uSpinéni Gi pfipadné poSkozeni. VSechno
obleceni je nutné mit podepsané pro lepSi orientaci priivodce.

o Podzimni a jarni varianta

V tomto pfechodném obdobi se poCasi a teplota b&hem dne mUzZe velmi liSit. Zdkladem jsou dobré
nepromokavé boty — trekového, pohorkového typu. Pfi hodné deStivém pocCasi se déti pfezouvaji do
holinek. V teplejSich dnech obvykle staci triCko (thermo nebo bavinéné), teplaky nebo platéné
kalhoty a mikina. V chladnéjSich a deStivych dnech je vhodné pfes teplaky obléct nepromokavé
pogumované kalhoty (laclade typu Kik, Tchibo, Lidl apod.).



0 Zimnivarianta
V zimnim obdobi je dulezita tepld pevna a hlavné vodéodolna obuv, nepromokava bunda popfipadé
plaSténka, nepromokavé kalhoty, Cepice a rukavice (v batlzku nahradni rukavice a ponozky). Nahofe
i dole by mély déti mit systém nejméné tfi vrstev — tzv. cibulové vrstveni. Prvni vrstva funkéni pradlo,
druhd vrstva fleece nebo vina nebo oboje (ve viné se déti tolik nepoti a lépe vétra), tfeti vrstva
nepromokava izolujici. Bavina neni pro toto poCasi vhodnym material, protoze kdyz se déti zpoti,
zlistane mokra a na téliCku studi.

o0 Letnivarianta
V teplejSi po&asi, kdy teplomér ukazuje 15 a vice stupfill doporu€ujeme pokryvku hlavy — kSiltovka,
Cepedek atd. Obledeni do lesa mUzZe mit dlouhy rukév i nohavice z divodu ochrany pfed klistaty a
pFipadnymi odfeninami. DoporuCujeme lehké a vzdu§né materialy. V lese je i pfi vysokych teplotach
chladek a tak dlouhé rukavy a nohavice z lehkého materidlu poslouzi jako izolace. Obuv by méla byt
pevna a uzaviend. PFi chladnéjSim pocasi je dobra jeté fleecova mikina, Sustakova bunda a Sustaky
nebo teplaky.

12. ZVEREJNOVANI INFORMACIH

VeSkeré daje o ditéti jsou pouze pro ucely Lesni matefské Skoly Sasanka.

Fotky ze spole€nych akci je mozné stahnout na www.rajce.idnes.cz, pfistup obdrzi pouze rodiCe déti,
které navStévuji LMS Sasanka. Nékteré fotografie budou sdileny na facebookovych strankach.

Rodi¢ je informovan o ochrané osobnich Udaju a jakoZto zakonny zastupce ditéte, ve smyslu
evropského Nafizeni o ochrané osobnich Gdajl a zdkona &. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Gdaju,
ve znéni pozdéjSich pfedpisl (dale téZ jako ,zdkon“), souhlasi se shromazdovanim, uchovanim a
zpracovanim osobnich Udajl jeho poskytnutych spravci osobnich Gdajll, kterym je Lesni matefska
$kola Sasanka se sidlem Hradecka 683, ICO: 08898065 a souhlasim s tim, aby uvedené osobni Udaje
byly zpracovany a pouzity jakymkoliv zam&stnancem a spravcem. Tento souhlas je udélen na dobu
urcitou a je souCasti osobni slozky ditéte.

Ve Hradci dne 1.9.2025

feditelka Skoly
Bc. Markéta GejdoSova


http://www.rajce.idnes.cz

